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1  

OCT 01.mp3 

 

33 

   Xkhrk & 2@28 %Xkhrk & 2@28 %Xkhrk & 2@28 %Xkhrk & 2@28 %    iapegkHkwrksa ds dk;Z ;s tM+ nsg tUe ds igys o e`R;q ds ckn ugha jgrs gSa dsoy e/; esa gh fn[kkbZ iM+rs gSa 
vr% vlr gSa] budks ns[kus okyk psru eSa czg~e gh gwWa tks fuR; gS & vtqZu] rRRoefl A ,d lfPpnkuan flU/kq gh lR; gSa 
ftlesa rjax :ih Hkwr&izk.kh mRiUUk&foyhu gksrs jgrs gSa] tks vkfn&var esa ugha gksrs os e/; esa Hkh ugha gksrs vr% os feF;k gSa 

 

2 OCT 02.mp3 54    Xkhrk & 2@30 %Xkhrk & 2@30 %Xkhrk & 2@30 %Xkhrk & 2@30 %    nsgh lalkj ds nsgksa ds Hkhrj jgrk gS o lHkh nsgksa dks ns[krk gS] og fuR; vkSj vc/; gS] ogh gekjk & 
rqEgkjk Lo:Ik gS tks ;g tkurk gS og eqDr gS A ‘kjhjksifu”kn %%‘kjhjksifu”kn %%‘kjhjksifu”kn %%‘kjhjksifu”kn %%    tho ds ek;kd`r 3uksa ’kjhj&jpukdk lfoLrkj o.kZu 

 

3  

OCT 03.mp3 

 

42 

   Xkhrk & 2@30 %Xkhrk & 2@30 %Xkhrk & 2@30 %Xkhrk & 2@30 %    nsg vkSj nsgh 2 rRRo gSansg vkSj nsgh 2 rRRo gSansg vkSj nsgh 2 rRRo gSansg vkSj nsgh 2 rRRo gSa] nsg esa jgus o ns[kus okyk fuR;&vc/; nsghnsghnsghnsgh    gS] tho dh HkkWafr bZ’oj ds HkhbZ’oj ds HkhbZ’oj ds HkhbZ’oj ds Hkh    rhu rhu rhu rhu 
‘kjhj‘kjhj‘kjhj‘kjhj gSa %% 1+ lef”V LFkwynsg&fojkVfojkVfojkVfojkV] 2 lef”V lw{ensg&fgj.;xHkZ@czgekfgj.;xHkZ@czgekfgj.;xHkZ@czgekfgj.;xHkZ@czgek] 3+ lef”V dkj.knsg&vO;kd̀r@ek;k@izd`fr AvO;kd̀r@ek;k@izd`fr AvO;kd̀r@ek;k@izd`fr AvO;kd̀r@ek;k@izd`fr A    gekjk gekjk gekjk gekjk 
Lo:IkLo:IkLo:IkLo:Ik    4Fkk4Fkk4Fkk4Fkk]]]] 3uksa ls vlax nz”Vk lk{kh psru&vkReknz”Vk lk{kh psru&vkReknz”Vk lk{kh psru&vkReknz”Vk lk{kh psru&vkRek gS A 3 ‘kjhjksa ds varxZr~ tk0&Lo0&lq0] 3 voLFkk,sa o 5 dks”k Hkh gSa 

 

4  

OCT 04.mp3 

 

40 

   Lkq[k&nq%[k] ykHk&gkfu] t;&ijkt; dks leku le> dj ,oa nsgkfHkeku fcuk ;q) djus ls lkjs lalkj ds guu ls Hkh iki ugha 
yxrk D;ksafd nsg b0e0cq0 izk.k tho dks Hkxoku us fn;s gSa rFkk ^Jqfr&Lef̀r@Lo/keZ dk ikyu djus dh Hkxoku dh vkKk gS] 
Hkxoku txr ds ekrk&firk] xq# ,oa jktk gSa] vius /keZ dk ikyu djus okys ls Hkxoku izlUu gksrs o mldh j{kk djrs gSa 

 

5 OCT 05.mp3 50    deZ dh xfr xgu gS vr% deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ dks tkuuk pkfg;s] txrxq# Hkxoku d`”.k ds opu dks Jo.k dj y{; ckj euu 
$ fuf/k/;klu djuk pkfg;s] osn&fofgrosn&fofgrosn&fofgrosn&fofgr deksZa dks deZ@/keZdeZ@/keZdeZ@/keZdeZ@/keZ rFkk osn&fo#)osn&fo#)osn&fo#)osn&fo#) deksZa dks fodeZ fodeZ fodeZ fodeZ dgrs gSa] 4jksa o.kksZa ds /keZ fu:i.k 

1111    

6  

OCT 06.mp3 

 

70 

   Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %    deZ&fodeZ ds vk/kkj vf/k”Bku dks    vdeZ vdeZ vdeZ vdeZ dgrs gSa tSls vpy vdeZ vf/k”Bku vkdk’k esa ok;q vfXu ty 
jgrs o pyrs gSa mlh HkkWafr lkjs deZ vkRek:ih vf/k”Bku esa Hkkflr izd`fr esa gksrs gS fdarq vkRek ,djl o vdeZ gS A izs;lq[kizs;lq[kizs;lq[kizs;lq[k    
& cqf) esa vkRek ds izfrfcEc }kjk bfUnz;ksa ls fo”k; Kku vkHkkl lq[k ,oa vkRekuan gh Js;lq[kJs;lq[kJs;lq[kJs;lq[k    gS %% tSls lq”kqfIr esa 

    
2222    

7 OCT 07.mp3 54    Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 %Xkhrk &4@17&18 % deZ dh xfr xgu gS vr% deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ deZ&fodeZ&vdeZ dks tkuuk pkfg;s] osn f=dk.Me; gSa] deZdk.MdeZdk.MdeZdk.MdeZdk.M    %&%&%&%&    o.kkZJe 
inkf/kdkjkuqlkj fd;s tkus okys ^osnfofgr* deZ gh    deZdeZdeZdeZ gSa budss 2 izdkj gSa &&&&    1+1+1+1+    fo’ks”k 2+ lkekU;fo’ks”k 2+ lkekU;fo’ks”k 2+ lkekU;fo’ks”k 2+ lkekU;&&&&vfgalk]lR;]vLrs;]czg~ep;Z 

3333    

8 OCT 08.mp3 42  Lkaiw.kZ Lkaiw.kZ Lkaiw.kZ Lkaiw.kZ 
lkekU;/keZlkekU;/keZlkekU;/keZlkekU;/keZ    

Xkhrk &4@17&19 % lkekU;deZXkhrk &4@17&19 % lkekU;deZXkhrk &4@17&19 % lkekU;deZXkhrk &4@17&19 % lkekU;deZ&&&&vfgalk]lR;]vLrs;]czg~ep;Z]vifjxzg]vdzks/k]xq#lqJw”kk]’kkSp]larks”k]vktZoe~A ftlds laiw.kZ ‘kkL= 
lEer deZ fcuk dkeuk@ladYi ds gksrs gSa rFkk ftlds deZ Kku:Ikh vfXu }kjk HkLe gks x;s gSa mls Kkuhtu iafMr dgrs gSa 

4444    

9 OCT 09.mp3 31 C   Lkhrkth dk guqekuth dks Hk0Hk0Hk0Hk0    jke dk fufu0jke dk fufu0jke dk fufu0jke dk fufu0    Lo0fu:i.k o Kku&oSjkX;Kku&oSjkX;Kku&oSjkX;Kku&oSjkX;    dk mins’k &&&&^jkea fof) ijaczg~e lfPpnkuan v};a*^jkea fof) ijaczg~e lfPpnkuan v};a*^jkea fof) ijaczg~e lfPpnkuan v};a*^jkea fof) ijaczg~e lfPpnkuan v};a*        

10 OCT 10.mp3 35    Xkhrk &4@17&19 % deZ&fodeZ&vdeZ Xkhrk &4@17&19 % deZ&fodeZ&vdeZ Xkhrk &4@17&19 % deZ&fodeZ&vdeZ Xkhrk &4@17&19 % deZ&fodeZ&vdeZ dks tkuuk pkfg;s] Jqfr&Le`fr esjh vkKk gS mldk ikyu gh lkekU; ,oa fo’ks”klkekU; ,oa fo’ks”klkekU; ,oa fo’ks”klkekU; ,oa fo’ks”k deZ ;k 
/keZ/keZ/keZ/keZ gS] osn fo#) de fodeZfodeZfodeZfodeZ gSa] fodeZ djus okyk esjs }kjk n.M ikrk gS] 4 izdkj ds HkDr4 izdkj ds HkDr4 izdkj ds HkDr4 izdkj ds HkDr&vkrZ vFkkZFkhZ ftKklq Kkuh 

5555    

11 OCT 11.mp3 30    XkhrkXkhrkXkhrkXkhrk    &4@17&18 %&4@17&18 %&4@17&18 %&4@17&18 %deZ&fodeZ ds vk/kkj vf/k”Bku dks    vdeZ vdeZ vdeZ vdeZ dgrs gSa] lHkh nsg b0 eu cqf) izk.k iapHkwrksa ls] iapHkwr rhu 
xq.kksa ls] 3 xq.k esjh Nk;k:Ik ek;k ls gksrs gSa] eSa bu lcdk vk/kkj vf/k”Bku lr~&fpr~&vkuan gwWa ogh gekjk vkRek@czg~e gS 

6666    

12  

OCT 12.mp3 

 

44 

   nks czg~e gSanks czg~e gSanks czg~e gSanks czg~e gSa    & 1+1+1+1+     ijeczg~e@lfPp0ijeczg~e@lfPp0ijeczg~e@lfPp0ijeczg~e@lfPp0    2222    ‘‘‘‘kCn cz0kCn cz0kCn cz0kCn cz0&osn ftlesa ;FkkZFk:Ik ls czg~e rRRo crk;k x;k gS] osn f=dk.Me; gS & 
deZdk.MdeZdk.MdeZdk.MdeZdk.M    %% ldkedeZldkedeZldkedeZldkedeZ ls lalkj ,oa fu”dkedeZfu”dkedeZfu”dkedeZfu”dkedeZ    ls fpRr’kqf)] fQj HkfDr&Kku&oSjkK }kjk Hkxoku feyrs gSa] HkfDrdk.MHkfDrdk.MHkfDrdk.MHkfDrdk.M %% 
Jhen~Hkkxor~ esa uo/kkHkfDruo/kkHkfDruo/kkHkfDruo/kkHkfDr    1++ ++Jo.ka 2++ ++dhrZue~ 3+Lej.ka 4+ikn lsoue~ 5++ ++vpZua 6+oUnua7++ ++nkL;a 8++ ++l[;a 9+vkRe fuosnue~ 

 
v 

13 OCT 13.mp3  

27 

   Lkhrk&guqeku lEokn %%Lkhrk&guqeku lEokn %%Lkhrk&guqeku lEokn %%Lkhrk&guqeku lEokn %%    jke dk fufu0Lo:Ik    lfPpnkuanlfPpnkuanlfPpnkuanlfPpnkuan gS tks lHkh nsgksaa ds Hkhrj thokRek ds :Ik esa cSBk gS A vc izlax ls 
esjk Lo:Ikesjk Lo:Ikesjk Lo:Ikesjk Lo:Ik lquks] bZ’oj&tho nksuksa ds nsg eSa mRiUu djrh gwWa jke rks nz”Vk lk{kh ek= ,oa vdeZ gSa lkjs deZ eq> izd`fr esa gSa] 
lR;&Kku&vkuan ls iw.kZ jke dh ‘kfDr ikdj eSa ^iq#”k dh Nk;k ds leku* jke ls gh mRiUu ghsrh gwWa A 

 

14 OCT 14.mp3 33    Tkho&bZ’oj ds chp O;o/kku ^ek;k*^ek;k*^ek;k*^ek;k* vk x;h gS blds 3:Ik gSa 1+     eeeeyyyy&vusd tUeksa ds iki 2+     ffffo{ksio{ksio{ksio{ksi&eu dh papyrk 3+     vvvvkoj.k koj.k koj.k koj.k 
& vius cz0 Lo:Ik dks u tkuuk] bu O;o/kkuksa dks gVkus ds fy;s Hk0 us ^deZ&mikluk&Kku*^deZ&mikluk&Kku*^deZ&mikluk&Kku*^deZ&mikluk&Kku* osn dgk gS] uo/kkuo/kkuo/kkuo/kk    HkfDr fu:i.kHkfDr fu:i.kHkfDr fu:i.kHkfDr fu:i.k 

c 

15 OCT 15.mp3  

33 

   Lkhrkth dk guqekuth dks Hk0Hk0Hk0Hk0    jke dk fufu0jke dk fufu0jke dk fufu0jke dk fufu0Lo0fu:i.k &&&&    ^̂̂̂jkea fof) ijaczg~e lfPpnkuan v};a*] jkea fof) ijaczg~e lfPpnkuan v};a*] jkea fof) ijaczg~e lfPpnkuan v};a*] jkea fof) ijaczg~e lfPpnkuan v};a*] lHkh ‘kjhjksa esa cSBdj ns[kus 
okyk ^eSa*^eSa*^eSa*^eSa* vgarRRo thokRek :Ik ls jke gh gS ;gh jke dk fufu0 Lo0 gS] esjk Lo:Ik egkek;k ‘kfDr&izd`fr gS] lHkh ‘kjhjksa 
dh mRifRr ikyu lagkj dk dke ^eSa* djrh gwWa] jke vdeZ gSa & lHkh deZ eq>esa gSa $ lgL=eq[klgL=eq[klgL=eq[klgL=eq[k    jko.k ,oa egkdkyh izlaxjko.k ,oa egkdkyh izlaxjko.k ,oa egkdkyh izlaxjko.k ,oa egkdkyh izlax 

 

 

16 OCT 16.mp3 38    jke&y{e.k lEokn %%jke&y{e.k lEokn %%jke&y{e.k lEokn %%jke&y{e.k lEokn %% gs izHkks ! Kku oSjkX;Kku oSjkX;Kku oSjkX;Kku oSjkX; vkSj ek;kek;kek;kek;k D;k gS \ HkfDrHkfDrHkfDrHkfDr dk D;k LOk:Ik gS ftlds dkj.k vki HkDr ds o’k esa 
gks tkrs gSa \    bZ’ojbZ’ojbZ’ojbZ’oj vkSj thothothotho dk Lo:Ik Hkh eq>s le>kdj crk;sa ftlls ‘kksd eksg vkSj Hkze dk uk’k gks A 

Imp Imp Imp Imp 
1111    

17  

OCT 17.mp3 

 

27 

   l`f”V ds vkfn esa ,d vdsyk czg~e gh Fkk ftlus fo|k:Ik ek;k mikf/k ls lxq.k&fujkdkjlxq.k&fujkdkjlxq.k&fujkdkjlxq.k&fujkdkj vFkkZr ^bZ’oj* :Ik ls izFke tho 
^czg~ek* dks mRiUu fd;k ftUgsa ‘kksd eksg ls xzLr ns[kdj lxq.k&lkdkj ^lxq.k&lkdkj ^lxq.k&lkdkj ^lxq.k&lkdkj ^prqHkZqt fo”.kq* :Ik /kkj.k dj Kku dk mins’k fn;k %% 
lfu0 llk0 fufu0 czlfu0 llk0 fufu0 czlfu0 llk0 fufu0 czlfu0 llk0 fufu0 czg~e dk Lo:Ik fu:i.kg~e dk Lo:Ik fu:i.kg~e dk Lo:Ik fu:i.kg~e dk Lo:Ik fu:i.k 

 

18 OCT 18.mp3 43    loZnq%[kksa ls eqDr djus esa l{ke 5 ekrk,sa %%% 5 ekrk,sa %%% 5 ekrk,sa %%% 5 ekrk,sa %%% 1+     ttttUenk=hUenk=hUenk=hUenk=h    2+ tUeHkwfe  3 + TgkUoh  4+ lqjHkh  5+ osn] euq”;ksa dks f’k{kk nsus 
ds fy;s Hkxoku fo”.kqHkxoku fo”.kqHkxoku fo”.kqHkxoku fo”.kq dk ^jke*^jke*^jke*^jke* vorkj rFkk jkepfj=jkepfj=jkepfj=jkepfj=    n’kZun’kZun’kZun’kZu 

1 

19  

OCT 19.mp3 

 

31 

 prq’Zyksdh prq’Zyksdh prq’Zyksdh prq’Zyksdh 
HkkxorHkkxorHkkxorHkkxor~ 

1 

czg~ek lr~&tk0] vlr~&Lo0] ijs&lq0] igys vkSj i’pkr ,d eSa gh gWWwa,d eSa gh gWWwa,d eSa gh gWWwa,d eSa gh gWWwa] tks tk0Lo0lq0dks izdk’krk gS og czg~e gS] thokRek 
esjk gh Lo:Ik gS] vkRek ijekRek ls vHksn gSa] Nk;k ds leku txr dh >wBh izrhfr esjh ek;k gS esjh n`’;eku ek;k eq>s <ds 
jgrh gS] eSa gh ns[krk gwWa fdUrq fn[kkbZ ugha iM+rk] dk;Z esa dkj.k dk vUo; ,oa dkj.k esa dk;Z dk O;frjsd gksrk gSdk;Z esa dkj.k dk vUo; ,oa dkj.k esa dk;Z dk O;frjsd gksrk gSdk;Z esa dkj.k dk vUo; ,oa dkj.k esa dk;Z dk O;frjsd gksrk gSdk;Z esa dkj.k dk vUo; ,oa dkj.k esa dk;Z dk O;frjsd gksrk gS 

    
fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k     

20  

OCT 20.mp3 

 

35 

   Hkxoku ds Kku dk lk/ku 5 ekrk,sa o mudh efgek %%5 ekrk,sa o mudh efgek %%5 ekrk,sa o mudh efgek %%5 ekrk,sa o mudh efgek %%1+ tUenk=h 2+ tUeHkwfe 3 + lqjHkh 4+ TgkUoh 5 + osn A ekrk gh firk 
dks crykus esa l{ke gS] eUnkylk dk uotkr iq= dks mins’k %% rsjk Lo:Ik fuR; ‘kq) cq) czge gS] tho eksg funzk esa lks;k 
txr dk LoIu ns[k jgk gS A 

 

2 

21 OCT 21.mp3 49 C  1 Lkkeosn Nk0m0&7okWa v/;k; % ukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEokn] ukjnth }kjk viuh fo|k dk o.kZu o lurdqekjksa ls Kku dh izkFkZuk  

22 OCT 22.mp3  

30 

 prq’Zyksdh prq’Zyksdh prq’Zyksdh prq’Zyksdh 
HkkxorHkkxorHkkxorHkkxor~ 

2 

vf}rh; czg~e ls Nk;k:Ik ek;kek;kek;kek;k dk izknqHkZko gqvk] fo|k&vfo|k esa iMs+ czg~e ds izfrfcEc us dze’k% bZ’ojbZ’ojbZ’ojbZ’oj o thothothotho dk :Ik /kkj.k 
fd;k] bZ’oj dh dfYir lef”Vl`f”Vlef”Vl`f”Vlef”Vl`f”Vlef”Vl`f”V& bZZZZZ ZZZ{k.k o izos’k Ik;ZZZZ ZZZ ZZZUr&txr] tho dh ^O;f”Vl`f”V*^O;f”Vl`f”V*^O;f”Vl`f”V*^O;f”Vl`f”V*& tk0LOk0lq0 $ cU/k eks{k A ek;k 
jfpr O;f”V&lef”Vl`f”V >wBh gS muesa iMs+ izfrfcEc tho&bZ’oj Hkh dfYir gkssus ls >wBs gaS] vr% ^czg~e lR;a txr feF;k*^czg~e lR;a txr feF;k*^czg~e lR;a txr feF;k*^czg~e lR;a txr feF;k* 

    
fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k     

23 OCT 23.mp3 55   2 Lkkeosn Nk0m0&7okWa v/;k; %ukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEokn] ukjnth }kjk viuh fo|k dk o.kZu] ^bZ’oj&osn&xq#&vkRe* 4d`ik,sa 4d`ik,sa 4d`ik,sa 4d`ik,sa   

24 OCT 24.mp3 33    ek;k dh efgekek;k dh efgekek;k dh efgekek;k dh efgek %% funzk gh ek;k gS] tho dks LoIu esa v?kfVr Hkh ?kfVr gksrk nh[krk gS] tSls thothothotho dh ek;k ‘kfDr ;kfu 
^O;f”Vfunzk^O;f”Vfunzk^O;f”Vfunzk^O;f”Vfunzk* LoIu&txr mRiUu djrh gS oSls gh bZ’ojbZ’ojbZ’ojbZ’oj dh ek;k ‘kfDr ^lef”Vfunzk*^lef”Vfunzk*^lef”Vfunzk*^lef”Vfunzk* ls tkxr̀&txr mRiUu gksrk gS  

 

izopu 
Ikjegal Jh galkuan th ljLorh n.Mh Lokeh th 

fo”k; rkfydk 
 

CD  #  55 - B * OCT   2012 * 

 



25 OCT 25.mp3 55   3 Lkkeosn Nk0m0&7okWa v0%ukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEokn] ukjn dk vius v/;;u dk o.kZu] Hk0txr ds vfHkUu fufeRrksiknku dkj.k   

26  

OCT 26.mp3 

 

31 

   XkhrkXkhrkXkhrkXkhrk&18@42&44 % JhHkxokuqokp &&18@42&44 % JhHkxokuqokp &&18@42&44 % JhHkxokuqokp &&18@42&44 % JhHkxokuqokp &    euq”; ds Js; gsrq eSaus ^deZ mikluk Kku* 3 ;ksx dgs gSa] KkuKkuKkuKku    gh Js;Js;Js;Js; ;k fuR;lq[k 
Lo:Ik lfPpnkuan gS] blds foijhr izs;izs;izs;izs;    lq[k vfuR; vkRelq[k dk izfrfcEc ;k izrhfr ek= gSA o.kkZJekuqlkj osn fofgr & 
^fo’ks”k ,oa lkekU;*^fo’ks”k ,oa lkekU;*^fo’ks”k ,oa lkekU;*^fo’ks”k ,oa lkekU;* fu”dke deZ&vkpj.k gh deZ;ksxdeZ;ksxdeZ;ksxdeZ;ksx gSA f=0ek;k ls eSa 4o.kksaZ dks mRiUu djrk gwWa] 4jksa o.kZxq.kksa dk fu:i.k4jksa o.kZxq.kksa dk fu:i.k4jksa o.kZxq.kksa dk fu:i.k4jksa o.kZxq.kksa dk fu:i.k 

 
*1* 

27 OCT 27.mp3 40   4 Lkkeosn Nk0m0&7okWa v0% ukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEokn] ukjn dk vius v/;;u dk o.kZu] rdZ fo|k n`0] {k.k ek= esa ek;kifr 
bZ’oj viuh egkek;k ‘kfDr ;k izd`fr@iz.ko@vksadkj }kjk fo’o&fojkV :Ik /kj ysrs gSa vr% izd`fr ekrk o bZ’oj firk gSaA   

 

28  

OCT 28.mp3 

 

31 

   f=0osn ds Kkudk.M fu:i.kKkudk.M fu:i.kKkudk.M fu:i.kKkudk.M fu:i.k % Hkxoku ls izdV osnksa dk iz;kstu txr ds ekrkfirk Hkxoku dks crkuk gh gS rnksijkar osn 
fu”iz;kstu gks tkrs gSa] Hkxoku dks ik;s fcuk tho bl nq%[kky; lalkj&leqnz dks ikj ugha dj ldrk] osn ukSdk o xq# dsoV 
gS] osn dk Kku gh lalkj&leqnz ls ikj gksuk gS] ^vg^vg^vg^vga*a*a*a* dk lPpk vFkZ czg~eczg~eczg~eczg~e gS ‘kjhj ugha] nsg rks ukSdk gS ftlesa ge cSBs gSa 

 
*2* 

29  

OCT 29.mp3 

 

36 

   

5 

Lkkeosn Nk0m0&7okWa v0% ukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEoknukjn lurdqekj lEokn] rdZfo|k dh Lrqfr ,oa N% izek.kN% izek.kN% izek.kN% izek.k    fu:0% 1+ izR;{k 2+ vuqeku 3+ mieku 
4 vFkkZifRr 5 +++ vuqIkyfC/k 6+++++ +++ ’kCn@osn A ^’kCn izek.k* Js”Bre gS^’kCn izek.k* Js”Bre gS^’kCn izek.k* Js”Bre gS^’kCn izek.k* Js”Bre gS tks czg~eKku djkus okykus= gS vU; izek.k ugha] czg~eksifu”kn czg~eksifu”kn czg~eksifu”kn czg~eksifu”kn 
%%%%%%%% ftlesa txr miUu fLFkr ,oa foyhu gksrk gS og czge gS &^^rRoefl**^^rRoefl**^^rRoefl**^^rRoefl**& ;kfu tho ogh rsjk Lo:i gS 

 

30 OCT 30.mp3 32    Hkxoku ds Kku esa ^ey fo{ksi ^ey fo{ksi ^ey fo{ksi ^ey fo{ksi vkoj.k*vkoj.k*vkoj.k*vkoj.k*    3 O;o/kku gSa ftUgsa gVkus ds fy;s Hkxoku us ^deZ mikluk Kku*^deZ mikluk Kku*^deZ mikluk Kku*^deZ mikluk Kku* :Ik osn dgk gS] gesa 
uV dh HkkWafr vius czg~e Lo:Ik dks Hkwys fcuk ‘kjhj :ih oL=kuqlkj osnfofgr deZ djus pkfg;s] oL=/kkjh oL= ugha gks tkrk 

l 

31 OCT 31.mp3 53   6 Lkkeosn Nk0m0&7okWa v0% ukjn lurdqekj lEokn]ukjn lurdqekj lEokn]ukjn lurdqekj lEokn]ukjn lurdqekj lEokn] ukjnth }kjk viuh fofHkUu fo|kvksa dk o.kZu] bUnziq= t;Ur dk izlax  

32  

OCT 32.mp3 
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7 

Lkkeosn Nk0m0&7okWa v0% lurdqekj }kjk vkReKku dk mins’k %% lurdqekj }kjk vkReKku dk mins’k %% lurdqekj }kjk vkReKku dk mins’k %% lurdqekj }kjk vkReKku dk mins’k %% gs ukjn ^Hkwek*^Hkwek*^Hkwek*^Hkwek*@egku@czge gh lq[k :Ik gS vYi esa lq[k 
ugha gS vYi uk’koku gS vr% Hkwek dks gh tkuuk pkfg;sA Hkwek rRRo fu:i.Hkwek rRRo fu:i.Hkwek rRRo fu:i.Hkwek rRRo fu:i.kkkkkkkk %& tgkaW bfUnz; eu cqf) vkfn dh igaqp ugha gS 
ij tks budk nz”Vk gS og Hkwek gSA tks bfUnz; eu cqf) ls tkuk tkrk gS og vYi gSA nz”Vk czg~e lr~ gS n`’; ek;k vlr~ gS 

vfrvfrvfrvfr    
fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k     

33 OCT 33.mp3 28    v0jk0 izFkelxZ&jkeg`n; %% Lkhrkth }kjk guqekuth dks Hk0Hk0Hk0Hk0    jke dk fufu0 Lo:Ik fu:i.kjke dk fufu0 Lo:Ik fu:i.kjke dk fufu0 Lo:Ik fu:i.kjke dk fufu0 Lo:Ik fu:i.k %% ^jkea fof) ijeczzg~e lfPpnkUkane~ 
v};;a] loksZikf/k fofueqZDra lRrkek=a vxkspjaA vkuane~ fueZya ‘kkara fufoZdkja fujatua] loZO;kfiukRekua Loizdk’ka vdYe”ka* 

 

34  

OCT 34.mp3 
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   Ckzg~e Ckzg~e Ckzg~e Ckzg~e dk 1+     LLLLo:Ik y{k.ko:Ik y{k.ko:Ik y{k.ko:Ik y{k.k&lR;a Kkua vuara czg~e 2+    rrrrVLFk y{k.kVLFk y{k.kVLFk y{k.kVLFk y{k.k&txr ftlesa ,dns’kh; dnkfpr o O;korZd gS] tho tho tho tho dk 
Lo:Ik&^&^&^&^;s ,s”k% g`fn varjT;ksfrZ iq#”k%*A    egkokD; egkokD; egkokD; egkokD; ^rRRoefl^rRRoefl^rRRoefl^rRRoefl* }kjk ^tho&Ckzg~e*dk ,dRo A fpnkHkkl dks lalkj dk Kku o`fRrO;kfIro`fRrO;kfIro`fRrO;kfIro`fRrO;kfIr 
,oa QyO;kfIrQyO;kfIrQyO;kfIrQyO;kfIr }kjk gksrk gS fdUrq fpnkHkkl dks czg~eKku esa ^egkokD;@’kCn izek.k* dh o`fRrO;kfIr gh Ik;kZIr gSfpnkHkkl dks czg~eKku esa ^egkokD;@’kCn izek.k* dh o`fRrO;kfIr gh Ik;kZIr gSfpnkHkkl dks czg~eKku esa ^egkokD;@’kCn izek.k* dh o`fRrO;kfIr gh Ik;kZIr gSfpnkHkkl dks czg~eKku esa ^egkokD;@’kCn izek.k* dh o`fRrO;kfIr gh Ik;kZIr gS] D;ksafd czg~e 
Lo;a Kkuizdk’k :Ik gS vr% czg~e dks tkuus esa fpnkHkkl ;k QyO;kfIr dk dksbZ mi;ksx ugha] og czg~e esa gh lek tkrk gS 

vfrvfrvfrvfr    
fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k fo’ks”k 
,oa ,oa ,oa ,oa 
izeq[kizeq[kizeq[kizeq[k    

35 OCT 35.mp3 36    Hkxoku ds Kku dk lk/ku 5 ekrk,sa o mudh efgek %%5 ekrk,sa o mudh efgek %%5 ekrk,sa o mudh efgek %%5 ekrk,sa o mudh efgek %%    1+ tUenk=h 2+ tUeHkwfe 3+ lqjHkh 4+ TgkUoh 5+ osn A  

        

 

 


